Ak matd akékol'vek pochiybnosti pred odchodom do zahranicia,
alebo ald sa vratite so zlou skusenostou, nevahajte kontaktovat
Narodntflinku POMOCI QBETIAM OBCHODOVANIA S LLUDMI:

08001800 818

PROGRAM PODPORY A OCHRANY OBETI
OBCHODOVANIA S LUDMI VAM MOZE POMOCT.

]

Nase sluzby su zdarma. Pri poskytovani pomoci zachovavame vasu anonymitu
a respektujeme vase stkromie. Nikdy nekondme bez vasho suhlasu.




Vyse 100 000 l'udi ro¢ne
sa len v Eurdpe stane obetou

Ide o treti najvynosnejsi
nelegalny obchod na svete.

Obchodovanie s l'udmi je trestny ¢in, pri ktorom sa ¢lovek stava obetou
dobrovolného alebo nedobrovolného presunu na iné miesto, najcastejsie do
iného statu, kde je zneuzivany na rézne druhy vykoristovania s ciefom
ekonomického zisku.

Na zlakanie svojich obetf obchodnici ¢asto vyuZivaju podvodné konanie
a klamstvo a po prichode do krajiny nasilim, zastraSovanim alebo vydieranim
nutia osobu vykonavat rozne druhy ,prace”.

Pripady obchodovania s ludmi su rézne. MéZe ist o nutenu prostituciu,
pracu v domacnosti ¢i nelegdlnej tovarni, Zobranie alebo nelegalny pouli¢ny
predaj (napr. drog), ¢i odstranenie a nasledny predaj organov.

Ked je ¢lovek k praci nuteny a pévodne dohodnuté podmienky st vaznym
sposobom porusované, ide s velkou pravdepodobnostou o pripad
obchodovania s fudmi.

Obchodované osoby 7iju v neludskych podmienkach, mnohokrat su véznené,
vydierané alebo tyrané, pracuju zadarmo alebo za minimalnu mzdu. Tieto
sposoby vysoko organizovaného zneuzivania ludi su ¢asto oznacované ako
“novodobé otroctvo”.




Mozno sa to stalo aj vam,

alebo niekomu vo vasom okoli. >

é“ Raz sa na nasej diskotéke objavil cudzi chalan. Bol strasne pekny. Vsetky sme

chceli, aby si nds vsimol, ale on si vybral Petru. Zacali spolu chodlit, velmi sa zaltibila.

A on ju rozmazndval: stdle nové oblecenie, drahé darceky... \Setky sme jej zdvideli a
ona bola uplne Stastnd. Asi po troch mesiacoch nam povedala, Ze ide s Michalom
do Svédska. Vraj mu kamarat ponukol pracu v bare a méze vziat aj Petru... Nikomu
o sebe nedala nic¢ vediet ...

Potom sa bez ohldsenia vratila. \lyzerala unavenda, nervozna. Peniaze nemala, vraj
ich tam vsetky pomiriala. AZ po mesiaci sa u mria v izbe rozplakala a povedala mi,
ako to bolo naozaj. Ze prisli do baru toho kamosa, Michal jej zobral dokladly, saty,
nechal jej len to, co mala na sebe. Predal ju. Majitel baru ju prindtil, aby preriho
Slapala chodnik... 1 /4

Petrin pribeh

L 7 7 e

Ak ste na niektoru z tychto otdzok odpovedali,ano’,
je mozné, Ze ste sa stali obetou obchodovania s fudmi.

Ako obet obchodovania s ludmi mate pravo:

Zadrziavali vas alebo vaznili proti vasej voli?

Nutili vas alebo zastrasovali, aby ste spravili nieco
proti svojej voli?

Nutili vas v zahranici vykondvat ind pracu, nez vam
slubovali?

Vzali vdm osobné doklady a pas?

ViyhrédZali sa vadm alebo vasej rodine?

Zneuzivali vas alebo vam ubliZovali?

Neplatili vam za préacu, alebo vam brali ¢ast platu?
Boli priestory, v ktorych ste pracovali alebo byvali,
uzamknuté? Branili vam odist?

Hrozi vdm nebezpelenstvo zo strany byvalého
zamestnavatela alebo klientov?

na bezpec¢ny navrat domov

na ochranu svojho sukromia a identity

na slobodu a osobnu bezpecnost

slobodne sa pohybovat

rozhodnut sa, ¢i budete spolupracovat s policiou |



PROGRAM PODPORY Po navrate na Slovensko vam
A OCHRANY OBETI mézeme pontknut:
OBCHODOVANIA .

- . g e Zdravotnu pomoc
S LUDMI VAM MOZE Vyhladanie lekéra, gynekologické vysetrenie, testy na HIV a iné pohlavne
P()NI(")(..‘I'. prenosné choroby

e Psychologicku pomoc
Podporu od psycholéga, terapeuticku starostlivost

Ak ste v zahraniéi, e Socialnu pomoc a socidlne poradenstvo
Humanitarnu pomoc, pomoc pri kontaktoch s tradmi, pri vybavovani
dokladov a poistenia

pomézeme vam:

® Dbezpecne sa vratit na Slovensko
do miesta bydliska alebo
na iné bezpecné miesto
zabezpecit cestovné listky
vybavit cestovné doklady a viza
pripravit sa na cestu

e Pravne poradenstvo
Pomoc pri pravnych ukonoch a pravne zastupovanie

e Docasné bezpecné ubytovanie
Zabezpecenie bezpec¢ného ubytovania na ¢asovo obmedzent dobu

o Rekvalifikaciu a pomoc pri hladani prace
Sprostredkovanie odbornych kurzov, vzdelévania
a rekvalifikacnych kurzov, podporu pri hladani zamestnania




Co robit, aby ste sa nestali

obetou obchodovania?

Pobyt v zahrani¢i moéze naozaj zmenit vas zivot.
Ziskate cenné skusenosti, mozno si zlepsite svoju
finan¢nu situdciu. Aby ste sa vsak vyhli rizikam
zneuzivania v praci, dobre sa na cestu do
zahranicia pripravte.

Pred odchodom

2>

Dobre si preverte agenturu alebo ¢loveka, ktory vdm ponuka pracu
v zahranici.

Kazda pracovna agentura musi mat na svoju ¢innost povolenie
Ustredia prace, socialnych veci a rodiny. Podrobne sa informujte
o ¢innosti agentury, vypytajte si referencie od jej klientov.

Overte si adresu svojho buduceho zamestnavatela, a to, ¢i vobec
existuje. Seriézna pracovnd agentura poskytne aj telefonicky kontakt
na zamestnavatela.

Podpisujte len pracovnu zmluvu v jazyku, ktorému dobre rozumiete,

a v ktorej je uvedené meno a adresa zamestnavatela, adresa buduceho
pracoviska, napln prace, vyska odmeny, ubytovacie podmienky

a trvanie pracovného pomeru.

Neprijimajte nelegalnu pracu. Vycestujte, az ked' podpisete pracovnu
zmluvu, ziskate pracovné povolenie alebo viza.




O svojom odchode informujte rodi¢ov alebo dobrych zndmych. Doma
nechajte presnu adresu a telefénne cislo planovaného pobytu a ¢o
najviac informacii o svojom budicom zamestnavatelovi, fotokdpiu pasu
a najnovsiu fotografiu.

Dohodnite sa, ako ¢asto a kedy sa budete ozyvat rodine alebo dobrym
zndmym.

Na cestu si vezmite nevyhnutnu finan¢nu rezervu na pripadny navrat
domoyv, cestovné poistenie a predplatenu telefénnu kartu.

Zoberte si zo sebou kontakty na pomahajlice organizacie, kontakt na
ambasady, linky pomaoci, ktoré su v krajine, kam cestujete.

V zahrani¢i majte vzdy na paméiti:

>

Aj ked pracujete nelegalne, ked'sa ocitnete v nud-
zi, obrétte sa na policiu. Vo vacsine eurépskych
krajin pri najmensom néznaku, Ze ste sa stali
obetou obchodovania, Urady s vami budu zaob-
chadzat ako s poskodenymi, teda ako s obetami
trestného cinu.

Nikomu za Ziadnych okolnosti nedavajte svoj pas
ani obciansky preukaz, samozrejme okrem policie.
Ani pri nelegalnej praci zamestnéavatel nepotrebu-
je vas pas, alebo obciansky preukaz!

Ak vam niekto odoberie doklady, alebo ich stratite,
okamzite to nahlaste na policii a kontaktujte slo-
venské velvyslanectvo v danej krajine.

Ak su pracovné podmienky iné, nez je uvedené v
zmluve, obratte sa na agenturu alebo osobu, ktora
vam pracu sprostredkovala a informujte o tom
vasich blizkych a znamych.

Ozyvajte sa rodicom alebo zndmym tak, ako ste sa
pred odchodom dohodli. Ozndmte im podla moz-
nosti kazdu zmenu pobytu.




Je vel'mi tazké predvidat vSetky rizikové situacie,
v ktorych sa mézete v cudzine ocitnut.

Ako cudzinec¢ ste v zahranic¢i vzdy zranitel'nejsi
nez doma, ¢o obchodnici s l'udmi vel'mi dobre
vedia a vyuzivaju. Niekedy sa i napriek dokonalej
priprave ocitnete v nudzi.

V pripade potreby nevahajte volat na telefénne
éislo 112, kontaktovat policiu, slovenské
velvyslanectvo alebo konzulat.

V nasledujucej casti najdete adreséar slovenskych zastupitelskych uradov vo
vybranych krajindch sveta, kontakt na policiu a zdchranku a telefénne cisla
mimovladnych organizacii, ktoré vdm pomozu v pripade, Ze sa dostanete do
tazkosti v zahranici. Kontaktné adresy a telefénne cisla vo vybranych kraji-

nach:

KONTAKTNE ADRESY A TELEFONNE CiSLLA POMAHAJUCICH
MIMOVLADNYCH ORGANIZACIH A VELVYSLANECTIEV SR

BELGICKO

MVO: PAYOKE, Leguitstraat
4,2000 Antwerp, tel.:
0032/3/2011690

MVO: PAG-ASA rue des
Alexiens 16b, 1000 Bruxelles,
@: 0032/ 2/ 5116464
Velvyslanectvo BRUSEL:
Avenue Moliére 195,1050
Bruxelles,

@: 0032/2/3401460

CESKA REPUBLIKA
MVO: LA STRADA,

P.O.Box 305, 111 21 Praha,
@:00420222717171
Velvyslanectvo PRAHA: Pod
Hradbami 1, 160 00 Praha 6,
@:00420/2/ 33113051

CYPRUS

IOM NICOSIA, c/o Migration
Department, Ministry

of Interior, Nicosia,
@&:00357/22/403138
Velvyslanectvo NIKOZIA:
Kalamatas 4, Acropolis,
P.0.BOX 1165, 2002 Nicosia,
@&:00357/22/879681

DANSKO

MVO: The Nest-STOP
Trafficking,
@&:0045/70/202550
Velvyslanectvo KODAN:
Vesterled 26-28, DK-2100
Copenhagen,
@&:0045/39/209911-2

FINSKO

I0OM Helsinki, Unioninkatu 13,
P.O. Box 851 FIN-00101 Helsinki
&:00358/9/6841150
Velvyslanectvo HELSINKY:
Annankatu 25, 00100 Helsinki,
&:00358/9/68117810

FRANCUZSKO

MVO: COMITE CONTRE
L'ESCLAVAGE MODERNE,
Rue des Lilas 31, 75019 Paris,
@: 033/1/44528890

Cabiria, F-69203 Lyon Cedex
01, France &:0033/4/7830
0265

Velvyslanectvo PARIZ: Rue du
Ranelagh 125, 750 16 Paris,
@:0033/1/44145120




KONTAKTNE ADRESY A TELEFONNE CiSLA POMAHAJUCICH
MIMOVLADNYCH ORGANIZACII A VELVYSLANECTIEV SR

GRECKO

MVO: ACT UP - Drase Hellas,
@&: 0030/ 2103305500

IOM ATHENS, P.O. Box 430,
GR-174 02 Alimos, Athens,
@&:0030/210/9919040
Velvyslanectvo ATENY:
Georgiou Seferi 4, 154 52
Paleo Psychico, Athens,
@&:0030/210/6771 980

HOLANDSKO

MVO: HUMANITAS, Postbus
71,1000 AB Amsterdam,
@:0031/20/5231100
Velvyslanectvo HAAG:
Parkweg 1, 2585 JG Den Haag,
@&:0031/70/4167777

IRSKO

IOM DUBLIN, 7 Hill Street,
Dublin 1, @: 00353/1/8787900
Velvyslanectvo DUBLIN:

20 Clyde Road, Ballsbridge,
Dublin 4, @: 00353/1/6600012

JAPONSKO

Policia: 110

Lekarska pomoc: 119
MVO: House for Women
SAALAA, PO.BOX 13, Aoba
Post Office, 225-8691

Yokohama City,
&:0081/4/59013527
Velvyslanectvo TOKIO:
2-11-33, Motoazabu,
Minato-ku, 106-0046 Tokyo
@&:0081/3/3451 2200

KANADA

Policia: 911

Lekarska pomoc: 911

I0OM OTTAWA, 905-75 Albert
Street, ON K1P 5E7, Ottawa,
&:001/613/2370651
Velvyslanectvo OTTAWA:
50 Rideau Terrace, Ottawa,
Ontario, KIM2AT1,
&:001/613/7494442

NEMECKO

MVO: BAN YING, Anklamer
Strasse 38, 10115 Berlin,

&: 0049/30/4406373-74
Prevention project “JANA’,
Regensburg, & +49 941 5680
649

TERRE DES FEMMES,
Konrad-Adenauer-Str. 40 72072
Tubingen, @ +49-7071-79730
SOLWODI @& (067 41) 22 32
Velvyslanectvo BERLIN:
Friedrichstrae 60, 10117
Berlin &: 0049-30 / 8892 6-200

NORSKO

MVO: Pro Centre, Oslo,
@:+47 231002 00

I0M OSLO, P.O. Box 8927
Youngstorget, NO-0028 Oslo,
@:0047/2/3105320
Velvyslanectvo OSLO: Thomas
Heftyes Gate 24, N-0244 Oslo,
@:0047/2/2049470

PORTUGALSKO

MVO: APAV, Rua de Comercio
56-5, 1100-150 Lisaboa,

@&: 00351/ 21-885-40-90
Velvyslanectvo LISABON:
Avenida Fontes Pereira de
Melo 19, 7. Dto, 1050-116
Lisboa,

@&:00351/21/3583 300

RAKUSKO

MVO: LEFO/IBF, Floragasse
7a/7, 1040 Wien,
@:0043/1/796 92 98
PEREGRINA: Wahringerstr.
59/6/1, 1090 Wien,

@ 01/408 3352
Velvyslanectvo VIEDEN:
Armbrustergasse 24, A-1190
Wien, @: 0043/1/318 9055200

KONTAKTNE ADRESY A TELEFONNE CiSLA POMAHAJUCICH
MIMOVLADNYCH ORGANIZACII A VELVYSLANECTIEV SR

SLOVINSKO

SOS telefonicka linka pre
Zeny: 00386/1/5241993,
00386/1/ 5443513
Velvyslanectvo LUBLANA:
Tivolska cesta, PP395,
1000 Ljubljana,
@:00386/1/4255425

SPANIELSKO

MVO: Proyecto ESPERANZA,
Apartado Postal 50905,

280 80 Madrid,
@:0034/91/386064
Velvyslanectvo MADRID:
c/del Pinar 20, 28006 Madrid,
@:0034/91/5903861

SVEDSKO

MVO: RIFFI, National
Association for Immigrant
Women, Norrtullsgatan 45,
113 45 Stockholm
@:0046/8/302189
Velvyslanectvo STOKHOLM:
Arsenalsgaten 2/3 TR,
P.O.Box 7183, Stockholm,
@: 0046 8 545 03960

SVAJCIARSKO

MVO: FIZ, Badenerstrasse
134, Ch-8004 Zurich,

@&: 004144 240 44 22
Velvyslanectvo BERN:
Thunstrasse 99, 3006 Bern,
@:0041/31/3563930

TALIANSKO
Celonarodna S.0.S. telefo-
nicka linka pomoci obetiam
obchodovania: 800 290 290
MVO: Associazione ON THE
ROAD, Cooperativa lotto
contro I'emarginazione Sede
Operativa Via delle Lancette
27/27a 64014 Martinsicuro
@:0039/0861/796666
Velvyslanectvo RIM:

Via dei Colli della Farnesina
144, 00194 Roma,
@:0039-06 /367 15 200

TURECKO

MVO: HUMAN RESOURCES
DEVELOPMENT FOUNDATION,
Siraselviler Cad. Kristal Apt.
No:152/3-4, 80060 Beyoglu/
Istanbul,
@:0090/212/2931605
Velvyslanectvo ANKARA:
Ataturk Bulvari 245, 06692
Ankara, @&: 0090/312/4675075

VELKA BRITANIA
MVO: Poppy Procet,

Second Floor Lincoln House,
Kennington Park 1-3,

London SW9 6DE,

@&: 0044/ (0)20-7735 2062,
24 hour hotline: 0044/ (0)2 07
8407129

Velvyslanectvo LONDYN:

25 Kensington Palace Gardens,
London W8 4QY,
@:0044/207/ 3136470

USA - SPOJENE
STATY AMERICKE
Policia: 911

Lekarska pomoc: 911

MVO: COALITION TO ABOLISH
SLAVERY AND TRAFFICKING,
5042 Wilshire Blvd. # 586, Los
Angeles, CA 90036,
@&:001/213/3651906
Velvyslanectvo WASHINGTON:
3523 International Court, NW,
Washington DC 20008,
@&:001/202/2371054
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